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Bojn kI sehqmMw s{aéR - karobaroM ke ilå jankarI 

yh puióqka rEótorEMtoM, kE{e ;Or Bojn ke ;Íy karobaroM ke
ilå hE, qQa Bojn vecne valI wukanoM ke ilå BI hE. 

ésmeM ;apke ilå õn kanUnoM ke bare meM jankarI wI géR hE
ijnka p/Bav ;apke karobar pr p]qa hE - ik én kanUnoM
ke ;nusar ;apke ilå ëya krna ;invayR hE ;Or ye kanUn
kEse lagU krvaå jaqe hEM. prMqu Bojn ke p/÷yek karobar kI
yh ;pnI i:MmewarI hE ik vh malUm kre ik kanUn ;sl
meM õn pr kEse lagU hoqa hE.

és puióqka meM yh BI bqaya gya hE ik Bojn kI sehqmMw
s{aéR ka ;sl kam kEse ikya jaqa hE, jo és ilå
:FrI hE ;ap vh Bojn beceM jo Kane ke ilå surixq ho -
qaik ;ap ;pne karobar kI rxa kr skeM ;Or kanUn ka
paln BI kr skeM. 

és puióqka meM bqaéR ;iWkqr baqoM ka paln krna kanUnI
qOr pr ;invayR hE. jb koéR baq kanUnI qOr pr ;invayR
nhIM hE, prMqu ijse krna ;ãCI baq hE, ya yh ;ãCI
jankarI hE, qo õse rMgwar Lane meM Capa gya hE, ijske Õpr
yh inXan lgaya gya hE ✹
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kanUn ëya
khqa hE



1 jnvrI 2006 se, yU ke meM Bojn kI sehqmMw s{aéR se sMbMiWq kéR nye
kanUn lagU ho jaåMge. iníniliKq kanUnoM ka ;apke karobar ke saQ
sbse ;iWk sMbMW hE - 

> KaÄ vóqu;oM ke bare meM rEçyUleXÍs (éR sI) nMbr 852/2004

> {Ud haéRjIn (éMglEMd) rEçyUleXÍs 2006 (qQa ókatlEMd, veì: ;Or nawRRn
;ayrlEMd ke åese hI kanUn) 

ye kanUn {Ud seœtI (jnrl {Ud haéRjIn)rEçyUleXÍs 1995 ;Or {Ud seœtI
(tEMprecr kMt˜ol) rEçyUleXÍs ka óQan le rhe hEM. én kanUnoM meM ;apke kam
ke óQan ;Or suivWa;oM se lekr ;apke óta{ kI shI s{aéR qk ;apke
karobar ke sBI phlu;oM se sMbMiWq sehqmMw s{aéR ke inym Xaiml ikå
gå hEM.  

nye kanUnoM ke lgBg sBI inym õn purane kanUnoM vale hI hE ijnka óQan
ye nye kanUn le rhe hEM. muËy inym yh hE ik ;ap yh iwKa skeM ik jo
Bojn ;ap bnaqe ;Or becqe hEM vh Kane ke ilå surixq hE, ;Or és baq ka
;ap iliKq irkadR BI rKeM.   

Bojn ko surixq rKne kI VyvóQa krne ke DMg

;apko ^Bojn ko surixq rKne kI VyvóQa' ;vØy lagU krnI caihå,
jo åec å sI sI pI (hE:dR pseRÑXn i‚tIkl kMt˜ol ÑvaéMt) ke ;nusar hoM
- yain LqroM ka ihsab lgane ke baw yh weKa jaå ik iks smy ya
iks óQan se koéR Lqra XuF ho skqa hE. ;apke ilå ye kam krna BI
;invayR hE -  

> és VyvóQa ko hmeXa lagU rKna

> ;pnI és VyvóQa se sMbMiWq irkadoZ meM qa:a jankarI ilKqe rhna

> ;pnI és VyvóQa ke bare meM punivRcar krna, ;Or jo DMg kam n kr rhe
hoM, õÍheM bwlna

vaóqv meM éska ;QR yh hE ik ;apke karobar meM Bojn kI surxa ko ho
skne vale ̂ LqroMM' ko wUr krne kI VyvóQa hmeXa lagU rhnI caihå. yh
kanUnI XqR phle kanUn jEsI hE, prMqu ;b és VyvóQa ke bare meM ilKkr
rKna, ;Or :Frq hone pr ése nya Fp wena ;Or åese irkadR rKna BI
;invayR hE ijÍheM ;apkI lokl ;QairtI cEk kr ske.  

én inymoM meM ka{I lckIlapn rKa gya hE, qik éÍheM ;apke karobar ke
saéR: ;Or kamoM ke ;nusar bwla ja ske. éska ;QR yh hE ik yiw
;apka karobar bhuq Cota hE, qo ;ap ka{I srl kam kr skqe hEM ;Or
srl irkadR rK skqe hEM. 

kanUn ëya 
khqa hE
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✹
åec å sI sI pI ëya hE?

åec å sI sI pI Bojn kI surxa kI VyvóQa hE. éska õÔeØy LqroM pr
inyMûN rKna hE, ;Or ésmeM ye kam Xaiml hEM - 

> ;pne krobar kI ;or pUra Æyan wena ;Or weKna ik kOnsI baq ibg]
skqI hE  

> ^kMt˜ol krne valI Las Lqre vale óQanoM' kI phcan krna - ye åese
óQan hEM ijnkI ;or ;apko Las Æyan wena caihå qaik LqroM se bca ja
ske ya éÍheM éqna km ikya ja ske ik ve koéR hain n phuzca skeM 

> VyvóQa lagU krna qaik Lqre vale óQanoM pr LqroM pr inyMûN ikya 
ja ske  

> yh {Esla krna ik koéR baq ibg] jaå qo ëya krna caihå 

> yh suiniØcq krna ik VyvóQa kam BI krqI ho 

> shI p/kar ke irkadR rKna ijnse pqa cle ik VyvóQa kam rhI hE 

åec å sI sI pI ko kuC log bhuq hI pecIwa smJqe hEM, prMqu yh :FrI nhIM
hE. :FrI baq yh hE ik ;pne karobar ke ;nusar Bojn ko surixq rKne
kI VyvóQa kI jaå. yaw rKeM ik {Ud ótEMddR: åjMsI (åe{ åes å) ne åese
pEk qEyar ikå hEM ijnkI mww se ;ap åesI VyvóQa lagU kr skqe hEM.
éske bare meM s{a 26 pr muJe ëya mww iml skqI hE p}eM.

Lqra ikse khqe hEM

õs baq ko Lqra khqe hEM ijska koéR gMBIr ya Lqrnak pirNam ho ske.
bhuq se ;lg ;lg p/kar ke Lqre ho skqe hEM. jb hm Bojn se sMbMiWq
LqroM kI baq krqe hEM, qo Lqra õse khqe hEM ijske karN Bojn Kane ke
ilå suirxq n rhe. 

Bojn ko Lqra énse ho skqa hE - 

> kItaNu - jo Lqra pEwa kr skqe hEM, jEse yiw Bojn ko bhuq ;iWk smy
iÿj se bahr rKa jaå qo ésmeM Lqrnak kItaNu b} skqe hEM 

> kEmIkl - jb kEmIkl ya rsayn, jEse s{aéR krne valI ya gMwe janvroM
ko inyMûN meM rKne valI vóquåM Bojn meM iml jaåM 
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> Tos - kuC vóquåM, jEse tUta hu;a kazc ya pEk krne vale saman ke tuk]e
Bojn meM iml jana 

;apke karobar meM saman kI idilvrI lene se Bojn g/ahkoM ko wene qk
iksI smy BI Lqra ho skqa hE. 

Bojn kI sehqmMw s{aéR kI VyvóQa mEM kEse lagU kfz? 

ho skqa hE ik kuC karobaroM ne shI p/kar hI VyvóQa phle hI se kr rKI
ho, õÍheM caihå ik ve éÍheM kaym rKeM. yiw ;apne koéR VyvóQa nhIM kr
rKI, qo ;ap åec å sI sI pI ke isæaMqoM ke ;nusar ;pne ilå VyvóQa
lagU kr skqe hEM. ya kanUn ka paln krne meM mww lene ke ilå åe{ åes å
»ara ya ;pnI lokl ;QairtI »ara qEyar ikå pEk ya åe{ åes å »ara
;numoiwq kamoM kI gaéRd ka õpyog kr skqe hEM. éske bare meM s{a 26
pr muJe ëya mww iml skqI hE p}eM. 

ëya Bojn qEyar krne vale sBI karobaroM ;Or Bojn becne valI sBI
wukanoM ko yh VyvóQa lagU krnI hogI? 

lgBg sBI ko és p/kar kI koéR VyvóQa lagU krnI hogI, prMqu ho
skqa hE bhuq hI sawa kam krne vale karobaroM ke ilå åesa krna :FrI
n ho. åesI halqoM meM, sehqmMw s{aéR ke shI kam krkee karobar kanUn
ka paln kr skqe hEM. prMqu és puióqka meM bqaå gå ;Íy inymoM ka
paln õÍheM qb BI krna hoga. slah lene ke ilå ;ap ;pnI lokl
;QairtI se sMpkR kreM. 

;pne karobar ko rijótr krvana

;pne karobar ke óQan ko rijótr krvana ;apke ilå ;invayR hE, yiw
;apne phle ése rijótr nhIM krvaya. yiw ;ap iksI óQan pr nya
karobar XuF kr rhe hEM qo ése XuF krne se km se km 28 iwn phle yh
óQan rijótr krvana ;invayR hE. yiw ;ap åk se ;iWk óQanoM ka
õpyog krqe hEM, qo én sb ko rijótr krvana ;invayR hE. ;apke ilå
iníniliKq kam BI ;invayR hEM -  

> ;pne kam ke óQanoM ke bare meM qa:a jankarI lokl ;QairtI ko wena  

> yiw ;apke karobar meM koéR b]a pirvqRn ;aå, qo õske bare meM jankarI
suiniØcq Fp se lokl ;QairtI ko wena  

kanUn ëya 
khqa hE
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;apke kam ka óQan

;apke kam ke óQan meM ve sb kmre ya ibiìdMgeM Xaiml hEM ijnka õpyog
;ap ;pne karobar ke ilå krqe hEM. 

;am inym

;pne kam ke óQan ko shI halq meM rKna ;Or éskI mrMmq krvakr ése
shI hal meM rKna ;apke ilå ;invayR hE.

kam ke óQan ka Dazca, id:aéRn ;Or ;akar åesa hona :FrI hE ik -  

> ;ap éskI sMBal, s{aéR krne ;Or\ya kItaNu-rihq krne ka kam
;asanI se kr skeM  

> hvaéR p/wUSN (hva »ara PElne valI gMwgI) ko rok skeM ya km se km rK
skeM 

> ;apke pas ;pna kam s{aéR ke saQ krne ke ilå ka{I óQan ho  

> kcra qQa ;Íy ivSElI vóqu;oM ;Or Bojn pr igrne vale tuk]e jma hone,
Bap jmne ;Or PPUMwI lgne ko roka ja ske  

> Bojn kI s{aéR rKne ka kam ;ãCI qrh se ho ske, ijsmeM Bojn gMwa
hone se bcane ;Or Las qOr pr gMwe janvroM ko rokna BI Xaiml hE 

> :Frq hone pr, KaÄ pwaQoZ ko jma krne ;Or õÍheM shI qapman pr rKne
kI VyvóQa ho, énke qapman ka ihsab rKa ja ske, ;Or :Frq hone pr
ése irkadR ikya ja ske  

✹
yiw ;ap ;pne kam ke ilå iksI nye óQan ka cunav kr rhe hEM, ya
vqRman óQan meM pirvqRn kr rhe hEM, ;o ;pnI lokl ;QiartI se slah
lena ;ãCI baq hE.  

haQ Wone kI suivWaåM ;Or taylteM  

> ;apke pas ka{I sMËya meM œlX valI taylteM hona :FrI hE ijnmeM se panI
ke inkas ke ilå nailyoM kI shI VyvóQa BI ho.  

> tayltoM ke wrVaa:e sIWe õn kmroM meM nhIM Kulne caihåM ijn kmroM meM ;ap
Bojn qEyar krqe hEM.  

kanUn ëya 
khqa hE
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> ;apke pas ka{I sMËya meM vaX beisn hona ;invayR hE, jo shI óQanoM pr
hoM ;Or ijnka õpyog kevl haQ Wone ke ilå ikya jana caihå. 

> haQ Wone ilå õpyog ikå jane vale vaX beisnoM meM gmR ;Or TMda panI
;vØy caihå ;Or haQ Wone ;Or haQ sa{ krne ;Or õÍheM s{aéR se suKane
ka saman BI õnke pas rKna ;invayR hE.  

> :Frq hone pr KaÄ vóqu;oM ko Wone ke ilå ;apke pas ;lg isMk hona
caihå.  

hva ka inkas

> ;apke pas hva ke inkas ka ka{I p/bMW hona ;invayR hE, jo kuwrqI ho
skqa hE (jEse iK]ikyaz ya vEMt Kolna) ya mXInI ho skqa hE (jEse
åeëst˜eëtr {En).  

> yh ;invayR hE ik énke sa{ i{ìtr qQa ;Íy Bag lgana ;asan ho.  

> tayltoM se hva ka kuwrqI ya mXInI inkas hona ;invayR hE.  

;Íy inym

> ;apke kam ke óQan pr ka{I kuwrqI (iwn ke smy) ;Or\ya bnavtI
(ibjlI ka) p/kaX hona ;invayR hE.  

> :Frq ke ;nusar panI ke inkas ka kam ka{I hona ;invayR hE. ye p/bMW
és DMg se ikå jane caihåM ik énse KaÄ vóquåM gMwI hone ka Lqra n ho. 

> ;apke ilå yh ;invayR hE ik ;ap ;pne óta{ ko kp]e bwlne kI ka{I
suivWaåM weM.  

> ijn óQanoM pr Bojn rKa jaqa hE, vhaz ;ap kEmIkl ;Or kItaNu-naXk
vóquåM ibìkul nhIM rK skqe.  

kanUn ëya 
khqa hE
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ijn kmroM meM Bojn qEyar ikya jqa hE  

ijn kmroM meM ;ap Bojn qEyar krqe ya rKqe hEM, õnke bare meM ivXeS inym
hEM. énmeM Kana Kane vale kmre Xiaml nhIM hEM. 

kmre ka id:aéRn ;Or Dazca åesa ho ik õsmeM Bojn kI sehqmMw s{aéR rKI
ja ske, ijsmeM ;lg ;lg kamoM ke bIc meM Bojn ko gMwa hone se bcane
ke p/bMW BI Xaiml hoM.  

{XR

> {XR ko ;ãCI halq meM rKna ;invayR hE, éskI s{aéR krna ;Or :Frq
hone pr ése kItaNu-rihq krna ;asan hona caihå.  

> éska ;QR yh hE ik {XR åesI vóqu se bna ho ijsmeM se panI n gu:r ske,
ésmeM panI n ja ske, ése Woya ja ske ;Or yh ivSEla n ho, jb qk ;ap
;pnI lokl ;QairtI ko yh ivØvas n iwla skeM ik iksI ;Íy vóqu se
bna {XR BI TIk hE.  

> {XR se panI ke bh jane ka :Frq ;nusar shI p/bMW hona ;invayR hE. 

wIvareM 

> wIvaroM kI shq ko shI halq meM rKna ;invayR hE,  éskI s{aéR krna
;Or :Frq hone pr ése kItaNu-rihq krna ;asan hona caihå.  

> éska ;QR yh hE ik wIvaroM kI shq åesI vóqu se bnI ho ijsmeM se panI n
gu:r ske, ésmeM panI n ja ske, ése Woya ja ske ;Or yh ivSElI n ho,
;Or jo kam ;ap krqe hEM õske ;nusar shI ÕzcaéR qk yh smql BI ho,
jb qk ;ap ;pnI lokl ;QairtI ko yh ivØvas n iwla skeM ik
iksI ;Íy vóqu se bnI wIvar kI sqh BI TIk hE.  

CqoM ke ;Mwr vale Bag

> CqoM ke ;Mwr vale Bag ;Or õn pr lgaéR vóquåM åese DMg se qEyar krke
lgana caihå ik õn pr gMwgI jma n ho, Bap ka panI jma n ho, gMwI
PPUMwI pEwa n ho ;Or vhaz se kN n igreM. 

iK]ikyaz

> iK]ikyaz qQa hva ;ane jane ke ;Íy raóqe és DMg se bnana ;invayR hE ik
gMwgI jma n ho.  

kanUn ëya 
khqa hE
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kanUn ëya 
khqa hE

> bahr kI ;or Kulne valI iK]ikyaz qQa ;Íy raóqoM pr (jEse wrva:oM) 
pr kIt pqMg ;Mwr ;ane se rokne valI jailyaz lgana ;invayR hE, ijÍheM
s{aéR ke ilå õqarna ;asan ho. 

> yiw iK]ikyaz KulI rKne se Bojn gMwa ho skqa ho, qo Bojn bnaqe smy
iK]ikyaz bMw krke rKna :FrI hE. 

wrva:e

> yh :FrI hE ik wrva:oM ko sa{ krna ;Or :Frq ke ;nusar kItaNu-
rihq krna ;asan ho. 

> éska ;QR yh hE ik wrva:oM kI sqh smql ho, ésmeM panI n ja ske,
jb qk ;ap ;pnI lokl ;QairtI ko yh ivØvas n iwla skeM ik
iksI ;Íy vóqu se bne wrva:e BI TIk hEM.  

sqheM

> ijn óQanoM pr Bojn vóquåM rKI jaqI hEM vhaz kI sqheM (saman kI sqheM BI),
Las qOr pr ijÍheM Bojn vóquåM  CUqI hEM, ve ;vØy shI halq meM hoM, ijÍheM
sa{ krna ;Or :Frq ;nusar kItaNu-rihq krna ;asan ho. 

> éska ;QR yh hE ik sqheM åese saman se bnI hoM, jo smql ho, Woya ja
skqa ho, ijs pr KroMceM n ;aåM, ;Or jo ivSEla n ho, jb qk ;ap
;pnI lokl ;QairtI ko yh ivØvas n iwla skeM ik iksI ;Íy vóqu se
bnI sqheM BI TIk hE. 

saman ;Or KaÄ vóqu;oM ko Wona

> ;apke pas bqRnoM qQa ;Íy saman ko Wone ;Or :Frq hone pr kItaNu-
rihq krne ;Or sMBalne ke ilå ka{I suivWaåM hona ;invayR hE. ye
suivWaåM åese saman se bnI hoM ijs pr KroMce n ;aåM, ijÍheM sa{ krna
;asan ho ;Or ka{I maûa meM gmR ;Or TMda panI BI ;aqa ho. 

> :Frq ;nusar KaÄ vóqu;oM ko Wone ke ilå BI ;apke pas ka{I
suivWaåM hona :FrI hE. KaÄ vóqu;oM Wone ke ilå isMk (ya ;Íy
suivWa;oM) keM ka{I maûa meM gmR ;Or\ya TMda panI ;vØy ;ana caihå.
yh panI ̂ potebl' ya pIne ke yoçy ;vØy hona caihå. és suivWa;oM ko
sa{ ;Or :Frq ke ;nusar kItaNu-rihq rKna :FrI hE.  
weKeM s{a 12 pr panI kI sÑlaéR
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yaqayaq

> KaÄ vóquåM Done valI gai]yaz ;Or\ya idâbe sa{ ;Or mrMmq krva kr
shI halq meM rKna BI ;invayR hE, qaik Bojn ko gMwa hone se bacaya ja
ske. ye :Frq ;nusar és DMg se id:aén ikå ya bnaå jane caihåM ik
énkI ;ãCI qrh se s{aéR kI ja ske ;Or\ya éÍheM kItaNu-rihq ikya 
ja ske. 

> ijn cI:oM (idâboM ya bësoM) meM KaÄ vóquåM dal kr ga]I meM rKI jaqI hEM
õnka õpyog ;Íy vóquåM rKne ke ilå kwaip nhIM krma caihå, yiw
ésse Bojn gMwa ho skqa ho. 

> yiw åk hI smy pr ga]I ;Or\ya idâboM ka õpyog Bojn ke saQ saQ
;Íy koéR vóquåM le jane ke ilå BI krna ho, qo :Frq ;nusar éÍheM shI
DMg se ;lg ;lg rKeM.  

> jo vóquåM b]I maûa meM le jaéR jaqI hEM, jEse qrl pwaQR, wanewar vóquåM ya
paÕdr, õÍheM åesI cI:oM ;Or\ya idâboM\tEMkroM meM le jana ;invayR hE ijn
idâboM ya tEMkroM ka õpyog kevl KaÄ vóquåM Done ke ilå ikya jaqa hE.
én pr åese inXan lgana ;invayR hE jo ópô iwKaéR p]qe hoM ;Or ;imt
(imtaå n ja skne vale) hoM, ;Or ye inXan åk ya ;iWk yUropI
kíyuintI BaSa;oM meM ilKe jane caihåM ijnmeM åk BaSa ;Mg/e:I BI ho,
ijnse pqa cle ik énka õpyog kevl KaÄ vóquåM Done ke ilå ikya
jaqa hE, ya én pr ‘for foodstuffs only’ (kevl KaÄ vóqu;oM ke ilå')
ilKna caihå.  

> yiw gai]yoM\idâboM ka õpyog KaÄ vóqu;oM ke saQ ;Íy p/kar kI vóqu;oM
ko Done ke ilå krna ho, qo én vóqu;oM ko ;ãCI qrh se ;lg rKeM qaik
énse Bojn gMwa n ho.  

> gai]yoM;Or\ya idâboM meM bMw KaÄ vóquåM és DMg se rKI janI caihåM ik
Bojn ke gMwa hone ka Lqra km se km ho.  

> :Frq ;nusar, KaÄ vóquåM Done ke ilå õpyog kI jane valI gai]yaz
;Or\ya idâbe és p/kar ke hoM ik énmeM KaÄ vóqu;oM ko shI qapman pr
rKa ja ske ;Or qapman ka ihsab rKa ja ske.  

saman

KaÄ vóquåM ijn i{t huéR vóqu;oM ya saman ko CUqI hEM -   

> õn sb ko kuC kuC smy baw shI DMg se sa{ krna ;Or kItaNu-rihq
krna ;inavyR hE, qaik Bojn gMwa hone ka Lqra n rhe 

kanUn ëya 
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> yh ;invayR hE ik ve åese saman se bnaéR jaå ;Or õnkI mrMmq krva kr
õÍheM és DMg se rKa jaå ik õnse Bojn gMwa hone ka Lqra km se km ho   

> yh ;invayR hE ik ve åese sman se bnaéR jaå ;Or õnkI mrMmq krva kr
õÍheM és DMg se rKa jaå ik :Frq p]ne pr õÍheM ;asanI se sa{ ikya ;Or
kIataNu-rihq ikya ja ske, prqMu énmeM ve bqRn ya idâbe Xaiml nhIM
ijnka wobara õpyog nhIM ikya jaqa  

> õÍheM és DMg se rKna :FrI hE ik saman ;Or ;as pas ke óQan kI shI
DMg se s{aéR kI ja ske  

> :Frq ;nusar ésmeM ̂ kMt˜ol idvaéRs' (jEse qapman bqane val yMû) valI
i{t huéR ho 

yiw saman ;Or idâboM ko Lrab hone se rokne ke ilå ̂ kEmIkl
åedIitV:' (;iqirëq rsaynoM) ka õpyog ikya jaå, qo én rsaynoM ka
õpyog åese DMg se ikya jana caihå ijse ;ãCa smJa jaqa hE. 

Bojn ka kcra 

> ijn kmroM meM Bojn qEyar ikya jqa hE, õnmeM se kcra ;apko ijqnI
jìwI ho ske hta wena caihå ;Or jma nhIM hone wena caihå. 

> Bojn ka kcra qQa ;Íy kcra ;apko ;bØy åese idâboM ya ibnoM meM bMw
krna caihå ijÍheM bMw ikya ja ske, yiw ;ap ;pnI lokl ;QairtI ko
ivØvas nhIM iwla skqe ik kcre ko wUr krne ke ;Íy DMg BI TIk hEM. ye
idâbe ya ibn ;vØy shI DMg se bne hoM, éÍheM shI halq meM rKa jaå ;Or
:Frq p]ne pr õÍheM ;asanI se sa{ krna ;Or kItaNu-rihq krna 
;asan ho. 

> Bojn ka kcre qQa ;Íy kcre ko sMBalne qQa wUr krne kI VyvóQa
krna ;apke ilå ;invayR hE. kcra rKne vale óQan és DMg se bnaå
jana :FrI hE ;Or énka p/bMW és DMg se clana :frI hE ik éÍheM sa{
krna ;Or :Frq hone pr kItaNu-rihq krna ;asan ho ;Or yhaz gMwe
janvr n phuzc skeM. 

> sBI kcra ;apko éR sI ke inymoM ;nusar sehqmMw DMg se és qrh wUr
krna caihå ik ésse pyaRvrN ko hain n ho. (én inymoM ke ;nusar,
Bojn ka kuC p/kar ka kcra ivSeX DMgoM se åkû krke htana caihå -
éske bare meM jankarI ;pnI lokl ;QairtI se leM).  

> és kcre se sIWe ya prox Fp se Bojn gMwa ibìkul nhIM hona caihå
(jEse ik yh Bojn qEyar krne vale óQanoM ko n CUå, ya éske karN gMwe
janvr n ;aåM).  

kanUn ëya 
khqa hE
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panI kI sÑlaéR

> ;apke pas ka{I maûa meM ̂ potebl' (pIne ke yoçy) panI kI sÑlaéR hona
:FrI hE, ;Or :Frq hone pr ésI panI ka õpyog krna caihå qaik KaÄ
vóquåM gMwI n hoM. 

> jb iksI kam meM naAn-potbl (pIne ke ;yoçy) panI ka õpyog krna
ho, jEse ;ag buJane, Bap pEwa krne, iÿj ke ilå ya åese ;Íy kamoM ke
ilå, qo yh panI ;lg tEMkoM ;Or paéRpoM »ara ;ana caihå ijnkI ópô
phcan ho skwe. yh panI ̂ potebl' (pIne ke yoçy) panI se ju]a nhIM 
hona caihå.

> yiw rIsaéRikl ikå panI ka õpyog krna hE, qo ésse Bojn gMwa hone ka
Lqra ibìkul nhIM hona caihå. yh panI BI ̂ potebl' (pIne ke yoçy)
panI ke óqr ka hona ;avØyk hE, jb qk ;ap ;pnI lokl ;QairtI ko
yh ivØvas n iwla skeM ik panI ke p/kar Bojn kI ;ãCaéR ;Or surxa pr
koéR p/Bav nhIM p]ega.

> KaÄ vóqu;oM ko CUne valI b{R, ya jo b{R Bojn ko gMwa kr skqI ho,
vh BI ̂ potebl' (pIne ke yoçy) panI ke bnana ;invayR hE. b{R ko és
DMg se bnana ;Or sMBalna caihå ik yh gMwI n ho.

> jo Bap Bojn ko CUqI hE, õsmeM koéR åesI vóquåM nhIM honI caihåM jo sehq
ko Lrab kr skeM ya Bojn ko gMwa kr skeM. 

> yiw ;ap Bojn ko pUrI qrh se bMw idâboM (ijnmeM hva BI nhIM ja skqI)
gmR krqe hEM, qo ;apke ilå yh Æyan rKna ;invayR hE ik idâbe ko gmR
krne ke baw TMda krne ke ilå õpyog ikå jane vale panI meM Bojn ko
gMwa krne valI koéR BI vóqu n ho.

kanUn ëya 
khqa hE
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VyiëqyoM kI s{aéR

Bojn ko haQ se sMBalne vale óQan pr hr Vyiëq ko ;pnI injI s{aéR
bi}ya DMg se rKnI caihå. õÍheM shI p/kar ke vóû ;Or :Frq ;nusar
p/oteiëtv (surxa) vóû BI phnne caihåM. 

✹
> Bojn qEyar krne vale óta{ ko ;pne bal isr ke pICe bazWne caihåM ;Or

isr ko Dazp kr rKna caihå, jEse topI ya baloM valI jalI se.  

> Bojn qEyar krne vale óta{ ko Gi]yaz ya ;aBUSN ibìkul nhIM phnne
caihå (ivvah bEMd ko Co]kr).

> Bojn ko haQ se CUne vale óta{ ko ;pne cehre ;Or baloM ko ibìkul nhIM
CUna caihå. ;Or isg/et pIne, QUkne, CIMkne ya gm cbane jEse kam ibìkul
nhIM krne caihåM. 

kam ke i{t (yoçy hona) 

iníniliKq p/kar ke logoM ko Bojn qEyar krne vale óQan pr ;ane kI
;numiq ibìkul nhIM wI janI caihå -  

> ijÍheM åese rog hEM jo Bojn »ara ;Íy logoM ko lg skqe hEM 

> ijnke GavoM meM éÍ{eëXn huéR hE, ya ijÍheM cm]I ka koéR rog hE, ya ijnke
XrIr pr Po]e hEM

> ijÍheM julab lge hEM

Bojn ke karobar meM kam krne vale ijs Vyiëq ko énmeM se koéR rog ho
;Or kam ke smy õska sMpkR Bojn se ho skqa ho, õske ilå ;invayR
hE ik vh kam ke mailk ya mEjenr ko éske bare meM bqaå, ;Or ho ske qo
rog ka karN BI bqaå.  

✹
óta{ ke ijn logoM ko õlityaz ya julab lge hoM õÍheM TIk hone ke baw BI
48 GMte kam pr nhIM ;ana caihå.

kanUn ëya 
khqa hE
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✹
haQ Wona

;ãCI qrh se haQ Wona bhuq :FrI hE, qaik logoM ke haQoM se Lqrnak
kItaNu Bojn meM ya Bojn qEyar krne vale óQanoM pr ;Or saman qk n cle
jaåM, yh ykInI bnaåM ik Bojn ko sMBalne vale log ;pne saQ shI DMg
se WoåM  

> b/ek ke baw ya taylt jane ke baw Bojn qEyar krne vale óQan pr 
jaqe smy

> Bojn qEyar krne se phle 

> mIt\mugIR ke mazs ya ;Mde jEsI kãcI KaÄ vóqu;oM ko CUne ke baw 

> Bojn ke kcre ko haQ lgane ke baw ya kcre ka idâba LalI krne ke baw

> s{aéR krne ke baw

> nak sa{ krne ke baw

yh kwaip n BUleM ik ótaP ko PeMk wene vale qOilå se ;apne haQ ;ãCI
qrh suKane caihåM - gIle haQoM se Lqrnak kItaNu ;iWk jìwI PEl
skqe hEM. 

Kane pIne kI vóquåM

> yiw ;apko malUm ho koéR kãcI KaÄ vóqu ya Bojn meM p/yog kI jane
valI koéR ;Íy vóqu gMwI ho géR hE ijnke saQ ;Mq meM qEyar ikya jane vala
Bojn mnuÓyoM ke Kane yoçy nhIM rhega, qo ;apko åesI vóquåM ibìkul
óvIkar nhIM krnI caihåM. 

> kãca mal ya Bojn meM dalI jane valI vóquåM ;apko ;vØy és DMg se
ótor meM rKnI caihåM ik õnkI halq Lrab hone ke karN ve hainkark n
ho jaå ;Or õÍheM gMwI hone se BI bcana caihå.  

> Bojn qEyar krne, pkane ;Or phuzcane - sBI p]avoM pr ;apko Bojn gMwa
hone se bcana caihå qaik yh mnuÓyoM ke Kane ke ;yoçy, sehq ke ilå
hainkark n ho jaå, ;Or éskI halq åesI n ho jaå ik ése Kana TIk n
ho.

> Bojn qEyar krne, sMBalne ;Or ótor krne ke óQanoM pr gMwe janvroM ;Or
GrelU (palqU) janvroM ka ;ana rokne ke p/BavkarI DMg ;apko ;vØy
lagU krne caihåM. yiw ;apkI lokl ;QairtI Las halqoM meM palqU
janvr ;ane kI ;nuimq weqI hE, qo õnse Gojn ko gMwa hone se bcane ke
ivXeS p/bMW krna ;apke ilå ;invayR hE. 

kanUn ëya 
khqa hE
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> hainkark ya n KaéR jane valI vóqu;oM pr shI p/kar ke lebl lgakr
;Or surixq DMg se idâboM meM bMw krke rKna ;invayR hE.  

;apko yh BI ykInI bnana caihå ik jo Bojn ;ap qEyar krqe ya becqe
hEM vh Las ̂ maéR‚obaé;olojIkl' (bEëtIirya se sMbMiWq) XqeZ pUrI krqa
ho. én XqoZ ke ;nusar yh iniØcq ikya jaqa hE ik iks óqr qk
bEëtIirya Bojn meM rh skqe hE. ;sl meM Bojn ke ;iWkqr Cote VyaparoM
;Or wukanoM ke ilå yh :FrI nhIM hE ik jo Bojn ve bnaqe ya becqe hEM
õsmeM bEëtIirya ke óqr ko tEót kreM. prMqu ;apko yh p/maiNq krne ke
yoçy ;vØy hona caihå ik Bojn meM bEëtIirya ke óqr ko inyMûN meM rKne
ke shI p/bMW ;ap lagU krqe hEM. {Ud ótEMddR: åjMsI »ara qEyar ikå pEkoM
;Or ihwayqoM se ;apko malUm ho skqa hE ik és karobar meM mOnse ;ãCe
kam ikå jaqe hEM, ;Or én kamoM ko krne se ;apko én inymoM ka plan
krne meM mww iml skqI hE. éske bare meM ;iWk jankarI lene ke ilå ;ap
s{a 26 pr muJe ëya mww iml skqI hE p}eM.  

qapman

> ;pko Bojn åese qapman pr ibìkul nhIM rKna caihå ijske karN és
Bojn se sehq ko Lqra ho ske (éske bare meM ;age p}eM). 

> ijn KaÄ vóqu;oM ko surixq rKne ke ilå qapman pr inyMûN rKne kI
:Frq hoqI hE, õnkI ̂ koìd cen' (TMdI •ÚMKla) ibìkul nhIM tUtnI
caihå. prMqu KaÄ vóqu;oM qo qEyar krne, le jane, ótor krna, ;Or p/wXRn
krne ;Or prosne ke ilå ;ap kuC smy qapman kI és sIma se bahr BI
rK skqe hEM, jb qk åesa krne se sehq ke ilå koéR Lqra pEwa n ho. 

> yiw ;ap Kane ke ilå qEyar Bojn bnaqe, ya ése sMBalqe ya pEk krqe hEM qo
;apke pas shI p/kar ke b]e óQan ka hona ;invayR hE jhaz ;ap kãca
mal ;Or qEyar Bojn ;lg ;lg rK skeM,;Or ka{I b]a iÿj vala
óQan hona BI ;invayR hE.  

> yiw Bojn iÿj vale qapman pr rKa ya prosa jana hE, qo ;ap õse pkane
ke baw (ya ;Íy DMg se gmR krne ke baw), ya yiw ;ap ése gmR nhIM kr hEM
qo ;Miqm bar qEyar krne ke baw, jhaz qk ho ske ;iWk se ;iWk jìwI
shI qapman qk TMda kr leM ijsse sehq ko Lqra n ho (éske bare meM
;age p}eM). 

qapman ke bare meM jnvrI 2006 se lagU hone vale inym ipCle kanUn vale
inymoM se ;lg p/kar ke nhIM hEM.  

kanUn ëya 
khqa hE
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TMdI Bojn vóquåM &&&

8° seMtIg/ed ya ésse km qapman pr rKna ;invayR hE 
yh kanUnI XqR éMglEMd, veì: ;Or nawRrn ;ayrlEMd meM lagU hoqI hE,
ókatlEMd meM BI Bojn TMda rKna ;invayR hE.

gmR Bojn vóquåM &&&
63° seMtIg/ed ya ésse ;iWk qapman pr rKna ;invayR hE 
yh kanUnI XqR pUre yU ke meM lagU hoqI hE,

Bojn ko wobara gmR krqe smy Lyal rKeM ik yh pUre ka pUra ;Or Bap
Co]qa hu]a gmR ho jaå. ókatlEMd meM Bojn ko km se km 82° seMtIg/ed qk
gmR krna kanUnI qOr pr ;invayR hE.   

prosna ;Or p/wXRn krna

Bojn ko prosqe smy ya éska p/wXRn krqe smy ;ap ése Qo]e smy ke
ilå qapman kI iniØcq sIma se bahr BI rK skqe hEM. 

> TMdI Bojn vóqu;oM ko ;ap car GMtoM qk 8° seMtIg/ed se ;iWk qapman pr
rK skqe hEM 
yh kam ;ap kevl åk bar kr skqe hEM. yiw és smy ke baw koéR
Bojn bc jaå, qo õse PeMk wena caihå ya prosne ke smy qk ése 8°
seMtIg/ed se km qapman pr rKna caihå.  

> gmR Bojn vóqu;oM ko wo GMtoM qk 63° seMtIg/ed se km qapman pr rKa ja
skqa hE. 
yh kam ;ap kevl åk bar kr skqe hEM. yiw és smy ke baw koéR
Bojn bc jaå, qo õse PeMk wena caihå ya ése 63° seMtIg/ed ya ;iWk
qapman qk iPr se gmR krke jìwI se jìwI 8° seMtIg/ed ya km qapman
qk TMda krke prosne ke smy qk rKna caihå.  

yaw rKeM ik yh kam ;apko õsI halq meM krna caihå yiw éskI bhuq
;iWk :Frq ho, ;Or yh BI bhuq :FrI hE ik Bojn ke qapman kI én
sIma;oM se bahr ésse ;iWk smy n rKa jaå. 

kanUn ëya 
khqa hE
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ÿo:n vóqu;oM kI b{R ipGlana

> yiw ;ap Bojn vóqu;oM ko ÿI:r se bahr inkal kr õnkI b{R ipGlaqe
hEM, qo yh kam ;apko és DMg se krna caihå ik õnmeM hainkark kItaNu
b}ne ;Or Bojn meM ivS pEwa hone kI sMBavna km se km ho. Bojn vóqu;oM
kI b{R ipGlaqe smy ye åese qapman pr rKnI caihåM ik ye sehq ke ilå
koéR Lqra n bn skeM. 

> jb iksI KaÄ vóqu (jEse mIt) kI b{R ipGlaqe smy ésse inklne
vale qrl se sehq ko Lqra ho skqa ho, qo és qrl ko bha wena caihå.  

> KaÄ vóqu;oM kI b]R ipGlane ke baw éÍheM shI DMg se rKna (jEse iÿj meM
rKna) :FrI hE, qaik ésmeM hainkark kItaNu ya ivS pEwa hone ka Lqra
km se km ho. 

lpetna ;Or idâboM meM bMw krna

yiw ;apke karobar meM Bojn vóqu;oM ko lpetna ya idâboM meM bMw krna BI
Xaiml hE (jEse tek ;ve wukan meM Bojn becna) qo ;apke ilå
iníniliKq inymoM ka paln krna BI ;invayR hE -  

> Bojn ko lpetne valI vóqu ya idâbe se Bojn gMwa ibìkul n ho.  

> lpetne vala saman és DMg se ótor krna ;invayR hE ik ésse Bojn ke
gMwa hone ka Lqra pEwa n ho.  

> Bojn ko lpetne ya idâboM meM bMw krne ka kam és DMg se krna :FrI hE
ik ésse Bojn gMwa n ho. :Frq hone pr yh ykInI bnana ;invayR hE ik
ijs vóqu meM Bojn rKna hE vh sa{ ho, tUtI huéR n ho, Las qOr pr yiw
;ap kEnoM ;Or\ya XIXe ke jaroM ka õpyog krqe hEM. 

> yiw ;ap Bojn ko lpetne ;Or\ya bMw krne valI vóqu;oM ka õpyog
wobara krqe hEM qo éÍheM sa{ krna ;Or :Frq ke ;nusar kItaNu-rihq
krna ;asan hona caihå.  

kanUn ëya 
khqa hE
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p/iXxN

Bojn ke karobaroM ke ilå yh ykInI bnana ;invayR hE ik jo óta{
Bojn ko haQ lgaqa hE õska inrIxN ikya jaå ;Or õn sb ko õnke
kam ke ;nusar Bojn kI sehqmMw s{aéR ka p/iXxN iwya jaå.  

ijs Vyiëq ya ijn Vyiëq;oM kI i:MmewarI åec å sI pI ke isæaMqoM ke
;nusar karobar meM Bojn kI surxa kI VyvóQa krna hE. (weKeM s{a 3 pr
Bojn ko surixq rKne kI VyvóQa krne ke DMg) õÍheM és kam ke yoçy
bnane ke ilå p/iXxN wena ;invayR hE. 

✹
;apke ilå ya ;apke óta{ ke ilå koéR ;Opcairk kosR krna ;invayR
nhIM hE (prMqu åesa kosR bhuq laBwayk ho skqa hE). ;ap óvMy ko ;Or
;pne óta{ ko åe{ åes å pEk ka õpyog krna isKa skqe hEM, ya sehqmMw
s{aéR ke bare meM és õÄog kI iksI gaéRd ka õpyog kr skqe hEM. éske
bare meM ;iWk jankarI lene ke ilå ;ap s{a 26 pr muJe ëya mww iml
skqI hE p}eM.  

kam ke clMq ;Or ;óQaéR óQan

kam ke ;óQaéR ;Or\ya clMq óQanoM ke ilå inym s{a 6-9 pr bqaå
inymoM se ;lg hEM. prMqu és puióqka meM bqaå ;Íy sBI inym lagU hoqe hEM.
;óQaéR ;Or\ya clMq óQanoM meM qMbU, makIRtoM vale ótal, clMq vEneM, vEMidMg
mXIneM (pEse dal kr vóquåM inkalne valI mXIneM) ;Or logoM ke Gr
Xaiml hEM ijnmeM becne ya ;ap logoM ko wene ke ilå Bojn pkaya jaqa hE. 

jhaz qk sMBv ho, åese óQanoM ;Or vEMidMg mXInoM ko és DMg se id:aéRn
krne bnana ;Or rKna :FrI hE ik énkI s{aéR ;Or shI mrMmq ho ske
;Or énmeM KaÄ vóquåM gMwI hone ka Lqra n rhe, Las qOr pr gMwe janvroM
;Or kI]oM se.  

:Frq ;nusar

> ;apke ilå injI s{aéR ke p/bMW ;vØy krna ;invayR hE, ijnmeM haQ Wona
;Or s{aéR se suKana, sa{ taylt ;Or kp]e bwlne kI suivWaåM BI
Xaiml hEM. 

kanUn ëya 
khqa hE
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> ijn óQanoM ko KaÄ vóquåM CUqI hEM, ve ;vØy shI halq meM hoM ;Or õÍheM
sa{ ;Or :Frq ke ;nusar kItaNu-rihq krna ;asan hona caihå. éska
;QR yh hE ik ve åesI vóqu se bnI hoM jo smql ho, ijse Woya ja ske,
ijs pr KroMceM n ;aåM ;Or jo ivSElI n hoM, jb qk ;ap ;pnI lokl
;QairtI ko yh ivØvas nhIM iwla skqe ik iksI ;Íy vóqu se bne óQan
BI TIk hEM.  

> kam ke ilå p/yog ikå jane vale bqRnoM ;Or saman ko sa{ krna ;Or
:Frq ;nusar kItaNu-rihq krne ke ka{I p/bMW krna ;apke ilå
;invayR hE.  

> yiw ;apke karobar meM KaÄ vóqu;oM ko Wone ;Or sa{ krne ka kam BI
ikya jaqa hE, qo yh kam sehqmMw DMg se krne ke ilå ka{I suivWaåM
;apke pas hona ;invayR hE.  

> ;apke pas ka{I maûa meM ̂ potebl' (pIne ke yoçy) gmR ;Or\ya TMda panI
;vØy ;ana caihå.  

> hainkark ya KaéR n ja skne valI vóqu;oM ke kcre (Tos ya qrl)ko
sehqmMw DMg se inkalme ke shI p/bMW ya suivWaåM ;apke pas hona
;invayR hE.  

> KaÄ vóqu;oM ko shI qapman pr sMBalne ;Or és qapman ka ihsab rKne
ke shI p/bMW ya suivWaåM ;apke pas hona ;invayR hE.  

> jhaz qk sMBv ho, ;apko KaÄ vóquåM és DMg se rKnI caihåM ik énke
gMwI hone ka Lqra n ho.  

19
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Bojn kI sehqmMw s{aéR se sMbMiWq kanUn lagU krvane kI i:MmewarI
lokl ;QairityoM kI hE. és kam le ilå, kanUn lagU krvane vale
;{sr ;apke kam ke óQan pr ;akr õskI éMópeëXn kr skqe hEM. ye
;{sr saWarN éMópeëXn ke ilå BI ;a skqe hEM, ya koéR iXkayq ;ane
pr BI. iksI BI õicq smy ;apke kam ke óQan meM p/veX krke õskI
éMópekXn krne ka ;iWkar õÍheM hE, ;Or yh kam ve p/ayH ;pko phle
bqaå ibna krqe hEM. 

kanUn lagU krvane ka kam

jb ye ;{sr :Frq smJeM, ve ;am logoM kI surxa ke ilå ̂ åen{osRmeMt
åeëXn' (kanUn lagU krvane kI kayRvaéR) kr skqe hEM, jEse -

> KaÄ vóqu;oM ke nmUne lena 

> ;apke irkadoZ kI jazc p]qal krna

> ;apko pû ilKkr smóya ko sulJane ke ilå khna 

> ;apko ;Opcairk pû ilKkr khna ik koéR kam ;ap ;vØy kreM, ya
iksI kam krne ya óQan ya saman ka õpyog krne se mna krna  

> ;iWk gMBIr halqoM meM ;ap pr mukÔma clane kI is{airX krna 

;iWk jankarI lene ke ilå, ;ap åe{ åes å »ara p/kaiXq puóqk ̂ Bojn
se sMbMiWq kanUn ;nusar éMópeëXneM ;Or ;apka karobar' p}e - ijske bare
meM ;Or jankarI s{a 27 pr hE. 
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Bojn kI õ¢am
sehqmMw s{aéR 

✹
Bojn kI sehqmMw s{aéR rKna :FrI hE qaik ;ap åesa Bojn bnakr bec
skeM jo Kane ke ilå surixq ho. és ilå, és seëXn meM peX ikå gå hr
suJav ke pICe koéR kanUnI karN cahe n BI ho, qb BI ;apke óta{ ke
ilå yh smJ lena :FrI hE Bojn kI bi}ya sehqmMw s{aéR ëya hE, ;Or
és slah ka paln krna BI õnke ilå :FrI hE.

Bojn kI õ¢am sehqmMw s{aéR rKne se ;apko én kamoM meM mww imlqI hE -

> kanUn ka plan krna 

> ;pne g/ahkoM ko Bojn kI ivS se bImar hone se bcana  

> ;apne karobar kI kIiqR kI rxa krna 

Bojn kI õ¢am sehqmMw s{aéR ka pUra kam kevl éqna hE - Bojn meM
hainkark kItaNu;oM ko b}ne se rokna. éske bare meM car baqoM kI ;or
Æyan wena :FrI hE.

> åk vóqu se ;Íy vóquåM p/wUiSq (gMwI hona) (‚aAs kMtEmIneXn) 

> s{aéR (ëlIinMg) 

> iÿj meM TMda rKna (icilMg) 

> pkana (kuikMg)

éÍheM ̂ car sI:' (4 Cs) khqe hEM. Bojn kI surxa se sMbMiWq ;iwkqr
smóya;oM ko ;ap énkI mww se rok skqe hEM. 

✹

åk vóqu se ;Íy vóquåM p/wUiSq (gMwI hona) 
(‚aAs kMtEmIneXn) 

åk vóqu se ;Íy vóquåM qb p/wUiSq ya gMwI hoqI hEM jb KaÄ vóqu;oM,
Bojn qEyar krne vale óQanoM ya saman se kItaNu ;Íy KaÄ vóqu;oM meM
cle jaåM. ;am qOr pr åesa qb hoqa hE jb kãCI KaÄ vóquåM Kane ke ilå
qEyar Bojn ko CU jaåM ya iksI kãcI KaÄ vóqu se panI Kane ke ilå
qEyar Bojn meM tpk jaå.  

Bojn kI ivS se bImar hone ka sbse b]a karN Bojn ka gMwa hona hE.
ésse bcne ke ilå ;ap ye kam kreM -
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> Bojn qEyar krne se phle kam ke óQanoM, KaÄ vóqu;oM ko katne ke ilå
p/yog kI jane valI qiƒqyoM ;Or saman ko sa{ kreM, ;Or kam ke baw BI
;ap éÍheM sa{ kreM.

> behqr yh hoga ik ;ap kãCI KaÄ vóqu;oM ;Or qEyar Bojn ko katne ke
ilå ;lg ;lg qiƒqyoM ;Or CuiryoM ka p/yog kreM.

> Bojn qEyar krne se phle ;pne haQ Wo leM.  

> kãcI KaÄ vóqu;oM ko CUne ke baw ;pne haQ ;ãCI qrh se WoåM. 

> kãcI KaÄ vóqu;oM ko qEyar Bojn se hmeXa wUr rKeM. 

> iÿj meM kãcI KaÄ vóqu;oM ko qEyar Bojn se nIce rKeM.  
ho skqe qo kãcI KaÄ vóqu;oM ko qEyar Bojn ko ;lg ;lg iÿjoM meM rKeM.

> yh ykInI bnaåM ik ;apke óta{ ko pUrI jankarI ho ik åk vóqu se wUrI
vóqu ko gMwI hone se kEse rokna caihå. 

✹
s{aéR (ëlIinMg)

;ãCe DMg se s{aéR krne se haQoM, saman ;Or kam ke óQanoM se kItaNu;oM
ko wUr ikya ja skqa hE, ;Or hainkark kItaNU Bojn meM nhI ja skqe.
;apko iníniliKq kam krne caihåM - 

> Las Lyal rKeM ik Bojn ko CUne se phle ;apka óta{ ;pne haQ ;ãCI
qrh se Woå. 

> ;lg ;lg kamoM ke bIc meM Bojn qEyar krne vale óQanoM ko sa{ kreM,
Las qOr pr kãcI KaÄ vóqu;oM ka kam krne ke baw.  

> kam krqe huå BI, kcra wUr krqe rheM ;Or s{aéR krqe rheM. éske saQ hI,
;ap p/yog ikå gå saman ;Or Bojn ke tuk]oM ko htaqe ;Or kam ke
óQan ko ;ãCI qrh se sa{ krqe rheM.

✹
iÿj meM TMda rKna (icilMg)

Bojn vóqu;oM ko TIk DMg se TMdI rKne se õnmeM hainkark kItaNu;oM ka
b}na roka ja skqa hE. kéR Bojn vóqu;oM ko shI DMg se rKne ke ilå õÍheM
iÿj meM rKna :FrI hE, jEse ve vóquåM ijnka ̂ õpyog krne kI ;Miqm
qarIL' (^yU: baéR det') ho, ;Or pkaå huå Bojn ya salaweM ;Or muËy
Kane ke baw ;Mq meM KaéR jane valI vóquåM. yh :FrI hE ik ye vóquåM kmre
vale qapman meM n p]I rheM. és ilå, ;ap iníniliKq kam krna yaw rKeM - 
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> jb bahr se TMdI KaÄ vóquåM ;aåM, qo éÍheM cEk krke weKeM ik ëya ye
:Frq ke ;nusar ka{I TMdI hEM.  

> jo vóquåM iÿj meM rKne kI :Frq hE õÍheM qurMq iÿj meM rK weM. 

> pkaå huå Bojn ko ijqnI jìwI ho ske, TMda krke iÿj meM rK weM.  

> Bojn qEyar krqe smy iÿj meM se inkalI géR vóqu;oM ko jhaz qk ho ske
km se km smy iÿj se bahr rKeM. 

> inyimq Fp se cEk krqe rheM ik ëya ;apke iÿj ;Or idóple yUint 
ka{I TMde hEM. 

✹
pkana (kuikMg) 

Bojn ko ;ãCI qrh pkane se ésmeM Lqrnak kItaNu mr jaqe hEM. és ilå
Bojn ko ;ãCI qrh se pkana bhuq :FrI hE. Kane ko pkaqe ya wobara
gmR krqe smy,  hmeXa yh Lyal rKeM ik yh pUre ka pUra ;Or Bap Co]qa
hu;a gmR ho.  

mugIR ke mazs, roìd êvaéMt ;Or bgRr ;Or sOsej jEsI kIme se bnI vóqu;oM
ko ;ãCI qrh se pkana Las qOr pr :FrI hE. karN yh hE ik én vóqu;oM
ke mÆy meM kItaNu ho skqe hEM. jb éÍheM prosa jaå, õs smy énka rMg
gulabI ya ;Mwr se lal nhIM hona caihå, ;ipqu ye pUrI qrh se pkaéR géR
;Or Bap Co]qI huéR gmR hoM. mIt ke pUre kt (jEse ótekeM) ;Or bI{ ya lEm
ke pUra êvaéMt gulabI ya ;Mwr se lal prose ja skqe hEM jb qk ye bahr se
pUrI qrh pk ;Or bMw ho gå hoM. 

25



muJe ëya mww iml
skqI hE?

26

muJe ëya mww iml skqI hE?

yiw Bojn kI sehqmMw s{aéR se sMbMiWq kanUnoM ka paln krne ke bare meM
;apko slah kI :Frq hE, qo ;ap ;pnI lokl ;QairtI se baq kreM.  

yiw ;ap Bojn ka Cota sa karobar claqe hEM, åec å sI pI ke inymoM ke
;nusar Bojn kI surxa kI VyvóQa lagU krne meM ;apkI mww ke ilå pEk
BI hEM. ye pEk éMglEMd, ókatlEMd ;Or nawRrn ;ayrlEMd ke ilå åe{ åes ne
;Or veìj ke ilå kuC lokl ;Qairit;oM ne qEyar ikå hEM. 

> éMglEMd
‘Safer food, better business’ (;iWk surixq Bojn, ;iWk ;ãCa
karobar), ijsmeM Bojn kI surxa ke bare meM néR ;Or laBwyak jankrI
peX kI géR hE. yh pEk åe{ åes å ne Cote karobaroM ;Or 50 se ;iWk
lokl ;QairityoM kI mww se qEyar ikya hE. yiw ;ap és pEk kI kapI
;adRr krna cahqe hEM, qo és puióqka ke pICe wI géR jankarI kI mww se
åe{ åes ke saQ sMpkR kreM. és pEk ko ;ap és éMtrnet saéRt pr BI p}
skqe hEM - www.food.gov.uk

> veì:
kuC smy phle åec å sI sI pI ke inymoM ke ;nusar kuC lokl
;QairityoM ne pEk qEyar ikå Qe. åe{ åes å p/o÷sahn weqI hE ik pEkoM ka
;aps meM ;awan p/wan lokl ;Qairityaz kreM. ;iWk jankarI karobaroM
ko ;pnI ;pnI lokl ;QairtI se lenI caihå. 

> ókatlEMd
åe{ åes å ókatlEMd ne Cote karobaroM sihq Bojn qEyar krne vale õÄog,
lokl ;QairityoM ;Or ókaitX {Ud åed¿vaéR:rI kmetI ke maihroM kI mww se
åec å sI sI pI ke inymoM pr ;aWairq DAzca qEyar ikya hE ijska nam
^kukse{' hE. yh Dazca caéRnI:, õwUR ;Or pMjabI meM BI iml skqa hE. jo
karobar éskI kapI lena cahqe hEM , õÍheM ;pnI lokl ;QairtI se baq krnI
caihå. ése ;ap és vebsaéRt pr BI p} skqe hEM - www.food.gov.uk

> nawRrn ;ayrlEMd
åe{ åes å nawRrn ;ayrlEMd ne Bojn qEyar krne vale sEëtr se ilå ihwayqeM
qEyar kI hEM, ijnka nam ‘Safe Catering’ (Bojn ka surixq Vyapar) hE.
éÍheM qEyar krne ;Or nya Fp wene meM kéR vSR lge hEM, ;Or nawRrn ;ayrlEMd
kI ke Bojn õÄog meM éÍheM ka{I maÍyqa imlI hE. ;iWk jankarI lene ke
ilå karobaroM ko ;pnI ;pnI lokl ;QairtI se baq krnI caihå. 
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Bojn ka karobar krne valoM ke ilå iksI Las pEk ya maAdl ka õpyog
krna ;invayR nhIM hE, prMqu õnke ilå ;pne karobar meM Bojn ko surixq
bnane kI VyvóQa lagU krna ;invayR hE. ho skqa hE ik kuC karobaroM ne
shI p/kar kI VyvóQa phle hI se kr rKI ho, ijse ve calU rK skqe hEM. 

åe{ åes å ;Íy kuC p/kar ke karobaroM ke ilå BI pEk qEyar kr rhI hE.
éske bare meM jankarI és vebsaéRt se leM - www.food.gov.uk

magRwXRn krne vale wóqave:

åe{ åes å ne nye kanUnoM ke bare meM magRwXRn krne vale kuC wóqave: BI
qEyar ikå hEM, jo és vebsaéRt pr p}e ja skqe hEM - www.food.gov.uk

åe{ åes å ke p/kaXn

åe{ åes å ke kéR p/kaXn BI ;apke ilå laBwayk ho skqe hEM, jEse -  

> Starting up – Your first steps to running a catering business
(XuF krna - Bojn ka karobar XuF krqe smy ;apko ëya krna caihå)

> Food law inspections and your business
(Bojn ke kanUn se sMbMiWq éMópeëXneM ;or ;apka karobar) 

> Eggs – what caterers need to know (;Mde - Bojn ka Vyapar krne
valoM ke ilå énke bare meM ëya janna :FrI hE)

éÍheM ;adRr krne ke bare meM jankarI és puióqka ke pICe wI géR hE. 

;ãCe kamoM ke bare meM gaéRdeM

és õÄog »ara qEyar kI géR ;ãCe kamoM kI gaéRdoM meM BI Bojn kI sehqmMw
s{aéR ke inymoM ka paln krne ke bare meM slah wI géR hE. én gaéRdoM ka
õpyog krna ;apkI éãCa pr inBRr hE, prMqu srkar ;Or kanUn ka paln
krvane valoM ne én gaéRdoM ko maÍyqa wI hE ;Or õnke ilå ;invayR hE ik
iksI karobar kI jazc p]qal krqe smy ve én gaéRdoM ka õpyog krke
weKeM ik ëya vh én inymoM ka paln krqa hE. 

kuC néR gaéRdeM BI bnaéR ja rhI hEM ijnmeM nye inymoM ko BI Xaiml ikya
jaåga. ;Or ye gaéRdeM 2006 meM iml skeMgI.  
énke bare meM ;iWk jankarI és vebsaéRt se leM - www.food.gov.uk
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